Speiseplan fur Dezember 2023

04.12.-08.12.2023

11.12.-15.12.2023

18.12.-22.12.2023

25.12.-29.12.2023

Gnocchi mit Tomatensol3e und

Hornchennudeln mit

Makkaroni mit Tomatensofe,

Wir winschen ein

Kase TomatensoRe, Wurst und Kase Waurst und Kése
Montag
Schokoquarkspeise Pfirsich-Maracuja-Joghurt Himbeerquarkspeise frohes und besinnliches
G G G
Geschnetzeltes mit Spatzle und | Gritzwurst mit Sauerkraut und | Rudhrei mit Kartoffelbrei und ,
. , Weihnachtsfest
) Gemuse Kartoffelbrei Krautsalat
Dienstag
Aprikosenkompott v Apfel Birnenkompott und ein
A G G
L , Kartoffelsuppe mit Wiener Wirsingkohleintopf mit -
Kirb tB tt d d glicklich
_ HrPISSUPPE MIt Baguette Wirstchen und Brot Rindfleisch und Brot gestnaes tnd gluckicnes
Mittwoch
Schokopudding mit VanillesoRe [ Vanillepudding mit Himbeeren Rote Gritze mit VanillesoRRe Neues Jahr
G G G
Seelachsfilet mit Kartoffelbrei Kniesbereer Klopse mit Reis Hdhnerfrikassee mit Reis und
und Chinakohlsalat - 8 P Gemduse
Donnerstag
Fruchtcocktail Mandarinenkompott % Mandarine
G
Dinoschnitzel mit Kaisergemuse
Eierflockensuppe Urlaub
_ PP und Kartoffelbrei
Freitag

Plinsen mit Apfelmus
A G

% Banane
G

A -Getreide, B -Krebstiere, C -Eier, D -Fisch, E -ErdnUsse, F -Sojabohnen, G -Milch, 1 -Nitrat, 2 -Konservierungsstoffe, 3 -Antioxidationsmittel, 4 -Nitrat,
5 -Geschmacksverstarker, 6 -Eisensalze, 7 -Uberzugsmittel, 8 -Phosphate, 9 -Zuckeraustauschstoffe, 10 -TafelsiiRer




